
 
Tagesgerichte

täglich von 11:00 – 16:00 Uhr 
(ab 16:00 Uhr 6,00€ Zuschlag)

    
 

400 Scaloppa di Tachino ai Funghi                                                                 18,50€
 Putenbrust mit Champignonsauce dazu Kartoffeln 
 

401 Scaloppa Milanese                                                                               15,50€
Schweine schnitzel mit Pommes Frites 
 

402 Mix Grill                                                                                        27,50€ 
Drei verschiedene Steaks, gegrillt (Pute, Lammfilet, Rinderfilet)

mit Kräuterbutter und Pommes Frites 
 

403 Luccio al Burro e Salbai                                                                       19,50€ 
gegrilltes Zanderfilet in Butter mit Salbei-Zitronensauce, dazu Kartoffeln

404 Luccio al Gamberi                                                                              22,50€ 
gegrilltes Zanderfilet in Hummersauce, dazu Spaghetti 

405 Salmone Griglia                                                                                 21,50€
Gegrilltes frisches Lachsfilet auf Knackigem Salat

407 Pizza Salami e Funghi                                                                         14,00€ 
Mit Salami und Champignons

408 Pizza Proscutto e Tonno                                                                      14,50€
Mit Kochschinken und Thunfisch

409 Pizza Salami Pikante                                                                           13,50€
 Mit Salami und Peperoncini 

410 Tagliatelle Gamberoni                                                                           18,50€
Gambas in Olivenöl und Knoblauch leicht Pikant

411 Spaghetti al Arrabiatta                                                                          12,50€
mit Oliven, Knoblauch und Kapern in Tomatensauce leicht Scharf

412 Penne con Broccoli                                                                              13,50€
Mit Brokkoli, Schinken, Champignons in Tomatensahne sauce 
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Aperitiv
300 Martini (weiß oder Rot)                                                                      6,00€              
301 Campari (Orange oder Soda)                                                                  8,50€               
302 Prosecco                                                                                        7,50€               
303 Manhattan                                                                                     7,50€
304 Aperol Spritz                                                                                   9,00€
305 Hugo                                                                                            9,00€
306 Limoncello Spritz                                                                              9,00€               

         

Antipasti - Vorspeisen
 1 Bruschetta Traditionale                                                                          8,50€
 4 Scheiben Weißbrot mit frischen Tomaten, Zwiebeln,

 Parmesan  und Knoblauch                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                         

 2 Antipasti La Rocca                                                         Fur 1 Person       17,50€ 

 verschiedenes Gemüse mit Mozzarella, Tomaten                                    für 2 Personen     32,00€

 Parmaschinken, Oliven und Carpaccio                                                        

3 Mozzarella di Buffalo e Caprese                                                               15,50€   

Italienischer Frischkäse mit Tomaten und Basilikum

                               

4 Carpaccio di Manzo e Rucola                                                                    17,50€
Hauchdünnen Scheiben vom Rinderfilet, Rucola und Parmesan                                                                         

5 Gambas Aglio e Olio                                                                              17,50€ 

Garnelen in heißen Olivenöl mit Cherry Tomaten und Kräutern                          

6 Crema di Pomodoro                                                                               8,00€ 

Tomatencremesuppe                                                                                                              

7 Vellutata al Aragosta                                                                             11,50€
Hummercremesuppe mit Garnelen 



 Kindergerichte
100 Spaghetti                                                                             8, 00€  
 mit Tomatensauce                                                                                                                                                                       

101 Rigatoni Natur (In Buttersauce)                                                    6, 50€             
mit Butter

102 Putenschnitzel                                                                       12, 50€
mit Pommes Frites       
                                                                
103 Kinder Pizza                                                                          11, 00€  
mit Tomatensauce, Käse und Salami 

                                                                        

 Salate
26 Pomodori e Pecorino                                                                 12, 50€
Tomatensalat mit Schafskäse, Zwiebeln und Oliven

27 Insalata Mista                                                                         8, 50€
gemischter Salat

30 Insalata Garibaldi                                                                     19,50€ 
gemischter Salat mit Thunfisch, Schafskäse, Zwiebeln, Peperoni, Oliven und Ei 

31 Insalata di Tacchino                                                                   19,50€
gemischter Salat mit Putenbruststreifen, gebratenen Champignons und Ei

32 Insalata Gamberi e Salmone                                                        25,50€
gemischter Salat mit gebratenen Garnelen und frischen Lachs

  



     
                                          
50 Spaghetti Aglio                                                                              14,00€ 
 in Olivenöl mit Knoblauch, Peperoncini, Kräuter und Parmesan

51 Spaghetti Carbonara                                                                       16, 50€
mit gekochtem Schinken, Ei und Sahnesauce

52 Spaghetti Scampi                                                                         22, 50€
Mit Garnelen, Knoblauch, Chili, Kirschtomaten in Olivenöl                                                                                               
                                             

53 Rigatoni all` Arrabbiatta                                                                  15. 50€
mit Oliven, Knoblauch und Kapern in Tomatensauce leicht Scharf
       
54 Rigatoni Paradiso                                                                          17, 50€
mit gekochtem Schinken, Zwiebeln, Knoblauch und Pilzen
in Tomaten-Sahnesauce, mit Käse überbacken

55 Rigatoni La Rocca                                                                         24,50€ 
Mit Rinder- Filetspitzen, Zucchini und Champignons in Currysauce
                                                                      
56 Tagliatelle Salmone e Zucchini                                                            21, 50€
mit Lachsstreifen und Zucchini in Hummer- Sahnesauce

57 Tagliatelle von Agnello e Gorgonzola                                                     24, 50€              
mit saftigen Lammfiletstreifen, Champignons Broccoli in Gorgonzolasauce
                                                                     

58 Tagliatelle Tacchino                                                                        19, 50€
mit Putenstreifen, Frischen Champignon in Sahnesauce

59 Tagliatelle alla Boscaiola                                                                   18, 00€
mit  Zucchini, Brokkoli, und Champignons in Tomatensahnesauce

60 Tagliatelle Di Manzo                                                                       24,50€
Bandnudeln mit geschnitzeltem Rinderfilet, Oliven, Knoblauch und Kapern
in Tomatensauce, leicht scharf

Pasta- Nudelgerichte



Pizza aus dem Steinbackofen
80 Pizza Margharita                                                                                                 12, 00€
                                                                        
81 Pizza Salami                                                                                                        14. 00€                  

82 Pizza Prosciutto                                                                                                   14 ,00€                  
mit gekochtem Schinken

 

83 Pizza Funghi                                                                                                       14, 00€                  
 mit Champignons                                                  

84 Pizza Mista                                                                                                        16. 50€                  
mit Salami, Champignons, gekochtem Schinken und Peperoni

85 Pizza Hawaii                                                                                                       15, 50€                  
mit gekochtem Schinken und Ananas

86 Pizza Prosciutto e Salami                                                                                        15, 50€                  
mit gekochtem Schinken und Salami

87 Pizza Diavolo                                                                                                       15. 50€                  
mit Salami und Peperoni leicht Scharf

88 Pizza Mozzarella                                                                                                  15, 50€                   
mit Mozzarella und Tomatenscheiben

89 Pizza Tonno                                                                                                        15, 50€                  
mit Thunfisch und Zwiebeln

90 Pizza Roma                                                                                                        17, 50€                  
mit Champignons, gekochtem Schinken, Tomatenscheiben und Gorgonzola

91 Pizza Vegetaria                                                                                                    16, 00€                   
mit Zucchini, Champignons, Spinat, Mozzarella und Knoblauch

 

92 Pizza Ghitara                                                                                                      17, 50€                   
mit Salami, Thunfisch, Champignons, Spinat und Knoblauch

93 Pizza Scampi                                                                                                      22, 50€                  
mit Garnelen, Zwiebeln und Knoblauch

94 Pizza Quattro Formagio                                                                                          17, 50€                  
mit einer Kombination aus vier Käsesorten

95 Pizza La Rocca                                                                                                     18,50€                  
mit Parma Schinken, Rucola, Cherrytomaten und Parmesan



 
Fleischgerichte  

105 Scaloppa Milanese all Funghi                                                         24,50€
Paniertes Putenschnitzel in Champignonsauce, dazu Pommes Frites      
                                                                                                                                                                                                             
                                              

106 Tacchino Griglia                                                                        24,50€
gegrilltes Putensteak

107 Scaloppa di Tacchino Napoli                                                          25,50€ 
Überbackenes Schnitzel mit Schinken und Mozzarella in Tomatensauce
dazu Pommes

108 Filetto al Griglia                                                                        36,50€
gegrilltes Rinderfilet 

109 Filetto al Gorgonzola                                                                  38,50€
gegrilltes Rinderfilet in Gorgonzolasauce

110 Filetto all Pepe                                                                          38,50€
gegrilltes Rinderfilet in Pfeffersauce

111 Agnello La Rocca                                                                        33,50€
gegrilltes Lammfilet mit frischen Champignons in grüner Pfeffer-Rahmsauce

112 Filetto di Agnello Sicilianer                                                            33,50€
gegrilltes Lammfilet mit Knoblauch, Kapern, Oliven in leicht scharfer
Tomatensauce

113 Mix Grill La Rocca                                                                     33,50€
drei verschiedene Steaks, gegrillt (Pute, Rinderfilet, Lammfilet) und dazu  Pommes Frites

 

Alle Fleischgerichte werden mit Kartoffeln und mediterranem Gemuse serviert
Außer das Gericht Nummer 105, 107 und 113

 



Fischgerichte 
150 Filetto di Lucioperca al Burro e Salvia                                      28, 50€              

gegrilltes Zanderfilet in Butter - Salbeisauce, 

151 Filetto di Lucioperca Aragosta                                                 29, 50€             

gegrilltes Zanderfilet 

 in Dill-Kräuter-Hummersauce

                                                                

152 Salmone Alla Griglia                                                            28, 50€    

frisch gegrilltes Norwegisches Lachsfilet 

 

153 Salmone con Salsa Aragosta                                                  29, 50€
frisch gegrilltes norwegisches Lachsfilet in Hummersauce,

155 Scampi Griglia (Black Tiger)                                                   32,50€
Gegrillte Großgarnelen 

156 Scampi al Forno (Black Tiger)                                                32,50€
gebackene Großgarnelen mit Knoblauch und Olivenöl 

 Alle Fischgerichte werden mit Kartoffeln und mediterranem Gemuse serviert

  



Wochenempfehlung
Täglich von 11:00 Uhr bis 22.00 Uhr

      420 Scaloppa di Tachino alla Sicilianer                                    24,50€              
             Panierte Putenbrust alla Arrabiata Sauce dazu Spaghetti

      421 Bistecca Cipola e Funghi                                                31,50€              
             Gegrilltes Rumpsteak mit gebratenen Zwiebeln und Champignons

             dazu Pommes 
                                                                

      422 Tagliatelle Di Manzo                                                    24,50€    
             Bandnudeln mit genschnitzeltes Rinderfilet , Oliven, Knoblauch und Kapern 

             in Tomatensauce leicht Scharf

      423 Involtini Pricipessa                                                      24,50€
             Schweinefilet gefüllt mit Parmaschinken und Mozzarella

             in Champignonsauce dazu Rosmarin Kartoffeln und Gemüse

      424 Scaloppa Napoli                                                          24,50€
             Überbackenes Schnitzel mit Schinken und Käse in Tomatensauce,

             dazu Pommes

      425 Pizza Amore  (ohne Pizzasauce)                                        21,50€
             mit Lachsfilet, Cherrytomaten, Rucola

             und Parmesan

  


