Cawne cb’Agmﬂ& - Spe/ziaﬁ/tdtam vom Lammy
136 filetts d'Agnello ab Pepe ¢ Funghi 26,50

gegrilltes Lammfilet aus Neuseeland mit frischen Champignons
in griiner Pfeffer-Rahmsauce, dazu ital. Backkartoffeln und Tagesgemiise

137 filetts dAgnelle Cipolla 25,80
gegrilltes Lammfilet aus Neuseeland mit Rostzwiebeln,
dazu italienische Backkartoffeln und Tagesgemiise

138 Filette Sicilianaw 25,90

gegrilltes Lammfilet aus Neuseeland mit frischen Tomaten
in Knoblauch-Olivendl, leicht pikant, dazu italienische Backkartoffeln

Cawne di Manze - S pexialititen vom Rind
130 Bisteccaw al Fewi 24,90
gegrilltes argentinisches Rumpsteak ca. 250 g,
dazu italienische Backkartoffeln und Tagesgemiise
131 Bistecca con Funghi e Cipolla
gegrilltes argentinisches Rumpsteak ca. 250 g mit Champignons und
Zwiebeln gebraten, dazu italienische Backkartoffeln und Tagesgemiise

132 Bistecca al
gegrilltes argentinisches Rumpsteak ca. 250 g in Gorgonzolasauce,
dazu italienische Backkartoffeln und Tagesgemiise

133 Bistecca ab Pepe Oerde
gegrilltes argentinisches Rumpsteak 250 g in griiner
Pfeffer-Rahmsauce, dazu italienische Backkartoffeln und Tagesgemiise

Fisch-Spexialitciter

150  Filetto die Lucioperca al Bume
gegrilltes Zanderfilet mit Butter, dazu Spinat und Salzkartoffeln

151 Filetto di fmwpe)m Gamberetti
Zanderfilet mit Nordseekrabben in Dill-Krauter-Hummersauce,
dazu Spinat und Salzkartoffeln

152 Salmone alla Guiglia

frisch gegrilltes norwegisches Lachsfilet, dazu Spinat und Salzkartoffeln

153 Salmene con Salsa
frisch gegrilltes norwegisches Lachsfilet mit Nordseekrabben,
in Hummersauce, dazu Spinat und Salzkartoffeln

154 Scampi alla Guiglia

gegrillte GroBgarnelen, dazu Spinat und Salzkartoffeln
155 S i al Fowme

gebackene GroBgarnelen mit Knoblauch, Petersilie und Olivendl,
dazu Spinat und Salzkartoffeln

156  Passera die Mare al Gamberi
gegrilltes Schollenfilet mit Butter und Nordseekrabben,
dazu Spinat und Salzkartoffeln

25,90

26,50

26,50

22,80

24,50

22,80

23,80

25,00

25,50

23,50

1) Farbstoff, 8) geschwarzt, 9) geschwefelt, 12) hergestellt aus fein zerkleinertem Fleisch,
*) gekochter Formfleischvorderschinken aus Schulterteilen zusammengefiigt, °) Plockwurst
Alle Preise in Furo inkl MwSt und Service Irrtiimer & Druckfehler vorbehalten Abbil ahnlich

Saaesacricht

tdglich von 11.00 - 16.00 Uhr (alle anderen Gerichte 11.00 - 23.00 Uhr)
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Scaloppw Milanese paniertes Schnitzel mit Pommes frites
Scaleppa Funghi

paniertes Schnitzel mit Champignonsauce, dazu Pommes frites
Jnvoltini Mexzarello gefiilltes Schweinefilet mit
Parmaschinken und Mozzarella mit Champignons

in Tomaten-Sahnesauce, dazu Kroketten

Padella di Derdura e Tacchine

Putenbruststreifen in Currysauce auf Zucchini,

Spinat, Champignons und Kartoffeln, im Ofen gebacken
Jacchine Hawaii gegrillte Putenbrust in Currysauce

mit Schinken*, Ananas und Kase' iiberbacken, dazu Kroketten
Jacchino ai Funghi gegrillte Putenbrust

mit frischen Champignons in Sahnesauce, dazu Kroketten

Mix Gl drei verschiedene Steaks

(Pute, Schwein, Rind) gegrillt, mit Kréduterbutter und Pommes frites
Passena dis Mare Schollenfilet in Buttersauce, dazu Salzkartoffeln
Luccio abl Bumeo e Salsia gegrilltes Zanderfilet

in Butter mit Salbei-Zitronensauce, dazu Salzkartoffeln

Luccio ab Gamberi gegrilltes Zanderfilet -

mit Nordseekrabben in Hummersauce, dazu Spaghetti
Salmone Lo Recca

gegrilltes frisches Lachsfilet mit Hummersauce, dazu Salzkartoffeln
Pesce Misto

Zanderfilet, Schollenfilet und Garnelen gegrillt, dazu Salzkartoffeln
Spaghew/ di Sizilioawwa mit Oliven®”, Cherrytomaten,
Knoblauch, Krautern und Olivendl, leicht pikant

Spaghetti Lo ‘Recca mit Putenstreifen,

frischen Champignons, Zucchini und Broccoli in Currysauce
Spaghetti Gamberi e Pomodore

mit Garnelen und Cherrytomaten in Tomatensauce, leicht scharf
'ngatmw al Fewne mit gekochtem Schinken*

und Champignons in Tomatensauce, mit Kase' iiberbacken

'Rugatam 0 iav mit Paprika, Broccoli, Zwiebeln

und frischen Champignons in leichter Tomatensauce

ﬂng«deahwmeZ’mchW

frische Linguini mit Lachsstreifen und Zucchini in Hummersauce
Piza Salami e Funghi

mit Salami®, Champignons und milden Peperoni

Pizzas Bvoceoli mit Broccoli, Mozzarella und Cherrytomaten
Pizza Capuccwsa mit Artischocken, Champignons und Oliven®’
Salat Jacchino e Funghi

gemischter Salat mit Putenstreifen und frischen Champignons

10,80
13,00

15,00

14,50

14,50
13,50
17,50

15,90
15,90

17,90
17,00
17,50

9,50
12,80
13,80
11,50
10,50
14,50
10,00

10,00
10,50
13,50

Salat Tonno e Pecorine gem. Salat mit Thunfisch & Schafskise 44,50

qunmm'Re&tamaMbietwwim.’JhnmweitewSpeim,
Eic und Desserts sowie eine avoBe Auswahl an Gebwinken,

RISTORANTE PIZZERIA

La" Rocca

im Strandhotel

@ Raum fur Feierlichkeiten aller Art bis 100 Personen

z.B. Geburtstags-, Hochzeits-, Firmenfeier usw...
ob geschaftlich oder privat,

wir richten |hre Familien-, Betriebs- oder sonstigen Partys
von A bis Z aus.

Das Buffet kann auf Wunsch auch an |hren
Veranstaltungsort geliefert werden.

Traumhafte Terrassen auch mit Meerblick.

Alle Speisen zum Mitnehmen!
(kein Lieferservice)

Ristorante La Rocca im Strandhotel
Koénigstr. 1+ 25938 Wyk auf Fohr
Tel.: +49 4681/ 5870-0
Fax.: +49 4681/ 5870-77

www.strandhotel-foehr.de
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Anﬁpam'/ - erpei&ew
Buuschetta tvaditionale Knoblauchbrot
Antipasti Lo Recea
verschiedenes Gemiise mit Mozzarella, Tomaten,
Honigmelone, Parmaschinken, Oliven®® und Carpaccio

Vittello Tonnate
diinn geschnittenes Kalbfleisch mit Thunfischsauce und Kapern
Fuutti di. Mane Meeresfriichte auf Salat
Mozzarella Capese
italienischer Frischkase mit Tomaten und Basilikum
io dis Manze e Ruccola
italienische Spezialitat aus hauchdiinnen Scheiben Rinderfilet,
Rucolasalat und Parmesan

fiir 2 Pers.

_ Puosciutto e Melone Honigmelone mit Parmaschinken

Zuppa - Suppen
Cremav dis Pomoderve Tomatencrémesuppe
Qellutata al Anagosta Hummercrémesuppe mit Garnelen

.X' [ . ’ [
Spagheﬂi/ mit Tomatensauce

Spaghdﬁ/ 'Bolegmw mit Fleischsauce®
Schaitzel mit Pommes frites

Pizzzav mit Tomatensauce, Kise' und Salami®

Insalate - Salate
‘Pomoderi & Pecorine
Tomatensalat mit Schafskase, Zwiebeln und Oliven®’
Jnsalata Mista gemischter Salat
Insalata Garibaldi gemischter Salat mit

Thunfisch, Schafskase, Zwiebeln, Peperoni, Oliven®® und Ei
Insalata Lo Recca gemischter Salat mit

Nordseekrabben, Ei, Parmaschinken, Schafskése, Zwiebeln und Oliven®’

Insalata di: Tacchine gemischter Salat

mit Putenbruststreifen, gebratenen Champignons und Ei

Insalata Gamberi

gemischter Salat mit gebratenen Garnelen und Champignons
Insalata Founaggio Misto

gemischter Salat mit Mozzarella, Schafskase,

Parmesan und Walniissen

6,00
13,50

21,50
14,50

13,50
9,50

15,50

13,50

6,50
7,90

6,00
6,50
7,90
7,90

8,50

7,00
13,80

16,50
15,90
16,80

14,50

36

37

38

80
81
82
83
84

85

86

87

88

89

90

9

92

93

9%

95

Omelette Prosciutte e Funghi

mit gekochtem Schinken*, Champignons und Salat
Omelette Gamberetti

mit Nordseekrabben und Salat

Omelette Uegetmia/

mit Zwiebeln, Champignons, Paprika,

Broccoli und Salat

Pixze - Pizza

Alle Pizzen werden mit Pizzasauce und Kase' belegt.
Pizza Salami; mit Salami®
Pirzas Puosciutto mit gekochtem Schinken*
“Pizczaw Fungghis mit Champignons
Pizza Mista
mit Salami®, Champignons, gekochtem Schinken* und Peperoni
fp. u N
mit gekochtem Schinken* und Ananas
Pizza Prosciutte e Salami
mit gekochtem Schinken* und Salami®
Pizza Diavole
mit Salami® und Peperoni
Pizza Mozzarella
mit Mozzarella und Tomatenscheiben
Pizza Tonno
mit Thunfisch und Zwiebeln
Pizza Roma
mit Champignons, gekochtem Schinken”,
frischen Tomatenscheiben und Gorgonzola

Pirza Uegekuw

mit Zucchini, Champignons, Spinat,

Mozzarella und Knoblauch

Pirza Ghitara

mit Salami®, Thunfisch, Champignons, Spinat und Knoblauch
Pirczaw Scampi

mit Garnelen, Krabben, Zwiebeln und Knoblauch

Pireza Fuutti die Mare

mit Meeresfriichten

Pirza Lo Rocca

mit Parmaschinken, Rucola, Cherrytomaten und Parmesan

11,90
16,50

12,50

8,50
10,00
10,00
10,00

M50

11,00
11,00
11,00
11,00
11,50

12,00

11,50

12,50
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13,80

12,80
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Pastasciutta - Nudelgerichte

Sp 10,00
mit Knoblauch, Chili, Petersilie, Cherrytomaten, Zwiebeln und Olivendl
Spaghetti Carbonara 150
mit gekochtem Schinken®, Ei und Sahnesauce
Spaghetti Scampi 15,90
mit Garnelen, Knoblauch und Cherrytomaten in WeiBwein-Tomatensauce
Spaghetti Fudti di Mare 15,50
mit Meeresfriichten in leichter Tomatensauce
'Rigatcm'/ La Recca 13,80
mit Putenstreifen, Zucchini und Champignons in Currysauce
’Rigateni« all Avabbiata 10,90
mit Tomatensauce, Oliven®’, Knoblauch und Kapern
'R«Jatmw Paradise mit gekochtem Schinken*, Zwiebeln, 12,80
Knoblauch und Pilzen in Tomaten-Sahnesauce, mit Kase' iberbacken
Linguine Salmene e Zucchini 16,90
frische Linguini mit Lachsstreifen und Zucchini in Hummer-Sahnesauce

ine Xoci e 16,90
frische Linguini mit Walniissen und Trauben in Gorgonzolasauce
Linguine Lo Rocca 19,50
frische Linguini mit Lammfiletspitzen, Champignons,
Cherrytomaten und Rucola in Buttersauce

Cawne die Maiale e Qitell
SP . !'l..l S p . &5( [g

Scalsppa Milanese 17,50
paniertes Schnitzel mit Pommes frites
Jnwoltini Pinci 22,90
gefillltes Schweinefilet mit Parmaschinken und Mozzarella in
frischer Champignon-Rahmsauce, dazu Tagesgemiise und Backkartoffeln
Filetto di Maiale della Casa 23,50
Schweinefiletmedaillons mit Mozzarella und Champignons
in Tomaten-Sahnesauce, iiberbacken
Saltimbocea alla Remana 2350

3 Schweinefiletmedaillons mit Parmaschinken in Salbeisauce,
dazu Backkartoffeln und Tagesgemiise

Cawne dis Tacchine - Spezialitiiter von d. Pute

12

13

Jacchine Funghi al 'Pepe Oerde 20,90
Putenbrust mit griinem Pfeffer und Champignons in Sahnesauce,

dazu italienische Backkartoffeln und Tagesgemiise

Jacchine Hawaii 21,90

gegrillte Putenbrust in Currysauce mit Schinken®, Ananas und
Kase' iiberbacken, dazu italienische Backkartoffeln und Tagesgemiise



