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152
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155

156

157

158
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Bistecca al Femi

gegrilltes argentinisches Rumpsteak ca. 250 g,

dazu Rosmarinkartoffeln und Gemiise

Bistecca al Pepe Oerde

gegrilltes argentinisches Rumpsteak ca. 250 g

in Cognac-Pfeffersauce, dazu Rosmarinkartoffeln und Gemiise

Bistecea

gegrilltes argentinisches Rumpsteak ca. 250 g

in Gorgonzola-Sahnesauce, dazu Rosmarinkartoffeln und Gemiise
La Recea

gegrilltes Lammfilet mit frischen Champignons in griiner

Pfeffer-Rahmsauce, dazu Rosmarinkartoffeln und Gemiise

Filetto d’ Siciliana
gegrilltes Lammfilet mit frischen Tomaten in Knoblauch-
Olivendl, leicht pikant, dazu Rosmarinkartoffeln und Gemiise

Fischgerichte
Filetto di Lucisperca al Bume e Salsia
gegrilltes Zanderfilet in Butter-Salbeisauce,
dazu Spinat und Salzkartoffeln
Filetto dis Luci Gamberetti
Zanderfilet mit Nordseekrabben in Dill-Krauter-Hummersauce,
dazu Spinat und Salzkartoffeln

Salmone alla Griglia

frisch gegrilltes norwegisches Lachsfilet, dazu Spinat und Salzkartoffeln

Salmone con Salsa

frisch gegrilltes norwegisches Lachsfilet mit Nordseekrabben
in Hummersauce, dazu Spinat und Salzkartoffeln

Scampi alla G'uglw«

gegrillte GroBgarnelen, dazu Spaghetti Aglio

Scampi al Forne

gebackene GroBgarnelen mit Knoblauch und Olivendl,

dazu Spinat und Salzkartoffeln

Passeva die Mare al Gamberi
gegrilltes Schollenfilet mit Butter und GroBgarnelen,
dazu Spinat und Salzkartoffeln

Duette dii Pesce
frisch gegrilltes Norwegisches Lachsfilet, GroBgarnelen,
dazu Spinat und Salzkartoffeln
KNorudseexunge Miillerind Art”
gebratene Seezunge (ca 500 gr. ),dazu €in Beilagesalat
und Salzkartoffeln

igliata mista di Pesce pev due
gemischte Fischplatte fiir 2 Personen mit Lachs, Scampi,
Schollenfilet und Zanderfilet mit Salzkartoffeln und Spinat

1) Farbstoff, 8) geschwarzt, 9) geschwefelt, 12) hergestellt aus fein zerkleinertem Fleisch,
*) gekochter Formfleischvorderschinken aus Schulterteilen zusammengefiigt, °) Plockwurst

o, . R

27,50

28,50

29,00

29,50

29,50

23,50

25,50

24,50

26,50

27,50

26,50

25,00

29,50

38,50

proPerson 28,50

3- . p l
taglich von 11.00 - 16.00 Uhr - ab 16 Uhr + 6 Euro Zuschlag
(alle anderen Gerichte 11.00 - 23.00 Uhr)

| 400 Filetto di ittelle ai Funghi

paniertes Kalbsfilet mit frischer Champignon-Sahnesauce,

dazu

Rosmarinkartoffeln

401 filetts di Uitelle alla Moxzarella

paniertes Kalbsfilet mit Zucchini und Mozzarella iberbacken

in Ch

ampignonsauce, dazu Reis

[ 402 Jacchine al Fowno

‘ Putenbrust mit Spinat, Cherrytomaten und Mozzarella

| in Tomaten-Sahnesauce

g iiberbacken, dazu Spaghetti
403 Jacchine e Vitells

gegri

|ite Putenbrust und Kalbsfilet

mit Cognac-Pfeffersauce,

|
\ dazu

Rosmarinkartoffeln

404 Facchine Hawaii

Anan

; gegri
\
r dazu

; gegri
/

IIite Putenbrust in Currysauce mit Schinken®,
as und Kase tiberbacken,
Rosmarinkartoffeln

e Alea

lites Lammfilet und Putenbrust

mit Gorgonzolasauce,

dazu

Rosmarinkartoffeln

- 406 Mix Guill alla Lian

drei verschiedene Steaks (Pute, Kalbsfilet , Lammfilet)

w gegri

IIt mit Krauterbutter und Pommes frites

| 407 Passeva dis Mare

1

Scho

llenfilet in Buttersauce, dazu Salzkartoffeln

| 408 Luccio ab Buwo e Salbai

gegri

Iites Zanderfilet in Butter mit

3 Salbei-Zitronensauce, dazu Salzkartoffeln

409 Luccio al Gamberi

gegri

Iites Zanderfilet mit Nordseekrabben

f in Hummersauce, dazu Spaghetti

| 410 Salmene Lo Recca

gegri

IItes frisches Lachsfilet mit Nordseekrabben

in Hummersauce, dazu Spaghetti

441 Pesce Misto

Zand
dazu

erfilet, Schollenfilet und Lachsfilet gegrillt,
Salzkartoffeln

I unserem Restawnant bieten wiv Jhnen weitere Speisen,
Eis und Desserts;, sowie eine grofle Auswahl an Gebinken.

17,50

18,50

17,50

19,50

17,50

21,50

21,50

17,50

17,50

20,00

20,50

21,50

RISTORANTE PIZZERIA

La" Rocca

im Strandhotel

Raum fur Feierlichkeiten aller Art bis 100 Personen
z.B. Geburtstags-, Hochzeits-, Firmenfeier usw...
ob geschaftlich oder privat,

wir richten |hre Familien-, Betriebs- oder sonstigen Partys
von A bis Z aus.

Das Buffet kann auf Wunsch auch an lhren
Veranstaltungsort geliefert werden.

Traumhafte Terrassen auch mit Meerblick.

I
& vl N

Alle Speisen zum Mitnehmen!
(kein Lieferservice)

Ristorante La Rocca im Strandhotel
Koénigstr. 1+ 25938 Wyk auf Féhr
Tel.: +49 4681/ 5870-0
Fax.: +49 4681/ 5870-77

www.strandhotel-foehr.de
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Anﬁpam - erpeim
Buuschetta tvaditionale 4 Scheiben WeiBbrot

mit frischen Tomaten, Zwiebe'ln, Knoblauch und Parmesan
Antipasti Lo Rocea

verschiedenes Gemiise mit Mozzarella, Tomaten,
Honigmelone, Parmaschinken, Oliven®® und Carpaccio

ittello Tonnate
diinn geschnittenes Kalbfleisch mit Thunfischsauce und Kapern
Meozzanella di B alla Caprese
italienischer Frischkase mit Tomaten und Basilikum

io di Manze e Ruccola
italienische Spezialitdt aus hauchdiinnen Scheiben Rinderfilet,
Rucolasalat und Parmesan

Prosciutte e Melone Honigmelone mit Parmaschinken
Gambas Aglio o Olie

Garnelen in heiBem Olivendl mit Cherrytomaten und Kréutern

Zuppa - Suppeny
Cremav di Pomedorve Tomatencrémesuppe
Qellutata ab Hummercrémesuppe

mit Garnelen und Nordseekrabben

Spaghetti: mit Tomatensauce
Spaghetti Bolognese mit Fleischsauce”

Schnibzel Kalbsfilet mit Pommes frites
Pizzav mit Tomatensauce, Kase' und Salami®

Insalate - Salate
Pomoderi ¢ Pecorine

Tomatensalat mit Schafskdse, Zwiebeln und Oliven®

Insalata Mistaw gemischter Salat
Insalata Ganibaldi gemischter Salat mit

Thunfisch, Schafskase, Zwiebeln, Peperoni, Oliven® und Ei

Insalata Lo Recea gemischter Salat mit

Nordseekrabben, Ei, Parmaschinken, Schafskase, Zwiebeln und Oliven®’

Insalata di: Tacchino gemischter Salat

mit Putenbruststreifen, gebratenen Champignons und Ei

Insalata Gamberi

gemischter Salat mit gebratenen Garnelen und Champignons
Insalata Fovmaggie Miste

gemischter Salat mit Mozzarella, Schafskase

und Parmesan

fiir 2 Pers.

6,50

14,50

24,50
15,50

13,50
15,50

13,50
14,50

6,80
8,80

6,00
6,50
10,00
8,00

8,90

750
14,00

18,50
16,00
1750

14,50

80
81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

9

92

93

9%

95

9%

97

Pizre - Pixea

Alle Pizzen werden mit Pizzasauce und Kase' belegt.
Piza Mmghe)m
Pizza Salami
mit Salami®
Pizza Prosciutto
mit gekochtem Schinken*
Pirza Fi
mit Champignons
Pizza Mista
mit Salami®, Champignons, gekochtem Schinken*
und Peperoni
Pizza Hawaii
mit gekochtem Schinken* und Ananas
Pizza Prosciutte e Salami
mit gekochtem Schinken* und Salami®
Pizza Diavolo
mit Salami® und Peperoni, leicht scharf
Pirza Moxxarella
mit Mozzarella und Tomatenscheiben
Pizza Tonno
mit Thunfisch und Zwiebeln
Pirza Roma
mit Champignons, gekochtem Schinken”,
frischen Tomatenscheiben und Gorgonzola
Pizza ()egehwa/
mit Zucchini, Champignons, Spinat,
Mozzarella und Knoblauch
Pirza Ghitara
mit Salami®, Thunfisch, Champignons,
Spinat und Knoblauch
Pirzaw Scampi
mit Garnelen, Nordseekrabben, Zwiebeln und Knoblauch
Pirea Carbonara
mit gekochtem Schinken®, geriihrtem Ei und Parmesan
Pizza Lo Rocea
mit Parmaschinken, Rucola, Cherrytomaten und Parmesan
Pizza Calzone
mit gekochtem Schinken®, Salami®, Champignons
und Artischocken
Pira Ja

mit Gorgonzola, Birnen, Parmaschinken und Triiffeldl

i mit Champignons

9,00
1,00

1,00
1,00

12,50

12,00
12,00
12,00
12,00
12,50

13,50

13,00

13,50

15,50
13,50
14,50

13,50

14,50

52

53

- Sk

55

56

51

58

6l

62

| 63

64

105

106

107

108

12

3

Pastasciutta - Nudelgerichte
Spaghetti Aglio 11,00

mit Knoblauch, Chili, Petersilie, Cherrytomaten, Zwiebeln und Olivendl

Spaqheﬂi Canbonara 12,50
mit gekochtem Schinken®, Ei und Sahnesauce

Spaglwﬂi/ Scampi/ 16,50
mit Garnelen, Knoblauch und Cherrytomaten in WeiBwein-Tomatensauce
Spaqheﬂi Xine 18,50
mit Lammfiletstreifen, Champignons und Broccoli

in leichter Tomaten-Sahnesauce

Rigatoni Lo Recca 15,00
mit Putenstreifen, Zucchini und Champignons in Currysauce

'Ruzatem all Avabbiata leicht pikant 12,00
mit Tomatensauce, Oliven®’, Knoblauch und Kapern

'ngatom/ Paradise mit gekochtem Schinken®, Zwiebeln, 14,00
Knoblauch und Champignons in Tomaten-Sahnesauce, mit Kase' iiberb.
Taglia&ﬂe Salmene e Zucchini 17,00
mit Lachsstreifen und Zucchini in Hummer-Sahnesauce

TJagliatelle con Vitello o 19,50
mit saftigen Kalbsfiletstreifen, Champignons & Broccoli

in Gorgonzolasauce

Tagﬁatella TJacchino 15,50
mit Putenstreifen und frischen Champignons in Sahnesauce

Tagfiatelle alla Bescaiola 14,50

mit Paprika, Zucchini, Broccoli und Champignons in Tomaten-Sahnesauce

TFiletto Milanese alla Pepe Oernde 24,80

Kalbsfiletschnitzel mit Cognac-Pfeffersauce, dazu
Rosmarinkartoffeln und Gemiise

Filetto di Vitello alla Fowne

Kalbsfiletschnitzel mit Parmaschinken und Mozzarella iiberbacken in
frischer Champignonsauce, dazu Gemiise und Reis

Filetto di Qitello al Limone

Kalbsfiletmedaillons in Zitronensauce, dazu

Rosmarinkartoffeln und Gemiise

Saltimbocca alla Romana
Kalbsfiletmedaillons mit Parmaschinken in Salbeisauce,
dazu Rosmarinkartoffeln und Gemiise

Jacchine Funghi al 'Pepe Oerde

Putenbrust mit griinem Pfeffer und Champignons

in Sahnesauce, dazu Rosmarinkartoffeln und Gemiise
Jacchine Hawaii

Putenbrust in Currysauce mit Schinken®, Ananas und
Kése' tiberbacken, dazu Rosmarinkartoffeln und Gemiise

27,50

26,80

26,80

23,50

23,50



