Carne diAgnello - Spexialititern som Lamm |
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Alla Draicn in Eurn inkl MwTt und Carvira |

Liani
gegrilltes Lammfilet mit frischen Champignons in griiner
Pfeffer-Rahmsauce, dazu ital. Backkartoffeln und Tagesgemiise

Filetto d’ Siciliana
gegrilltes Lammfilet mit frischen Tomaten in Knoblauch-Olivendl,
leicht pikant, dazu italienische Backkartoffeln

Bistecca al Femi geqrilltes argent. Rumpsteak ca. 250 g
Bistecca con Funghi e Cipolla

gegrilltes argentinisches Rumpsteak ca. 250 g

mit Champignons und Zwiebeln gebraten

Bisteceas Aleav gegrilltes argent. Rumpsteak ca. 250 g

in griiner Pfeffer-Rahmsauce
Filetto dis manze al
mit Gorgonzola-Sahnesauce
Filetto dii manze ab Barole Rinderfilet mit Spinat und
Mozzarella iiberbacken in Rotweinsauce

Filetto di manze Mare v Monti

Rinderfilet mit frischen Champignons in Rahmsauce und 2 Garnelen
in Olivendl und Knoblauch gebraten

Fisch-Spexialitciten

Zu allen Gerichten servieren wir Spinat und Salzkartoffeln

Filetto di Lucioperca al Bume e Salvia
gegrilltes Zanderfilet in Butter-Salbeisauce

Filetto di Luciopercas Gamberetti

Zanderfilet mit Nordseekrabben

in Dill-Krauter-Hummersauce

Salmone alla Griglia

frisch gegrilltes norwegisches Lachsfilet

Salmene con Salsa frisch gegrilltes
norwegisches Lachsfilet mit Nordseekrabben in Hummersauce
Scampi alla Griglia

gegrillte GroBgarnelen

Scampi al Fewne

gebackene GroBgarnelen mit Knoblauch und Olivendl

Passeva di Mare al Gamberi

gegrilltes Schollenfilet mit Butter und Nordseekrabben

Mu&mmSalmmwpe

Nordsee-Kabeljau mit Dill-Honig-Senfsauce

Rinderfiletsteak ca 250 gr.

1) Farbstoff, 8) geschwarzt, 9) geschwefelt, 12) hergestellt aus fein zerkleinertem Fleisch,
*) gekochter Formfleischvorderschinken aus Schulterteilen zusammengefiigt, °) Plockwurst
oK Rl
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Cawe die Manze - Spexialititen vom Rind

Zu allen Gerichten servieren wir italienische Backkartoffeln und Tagesgemiise
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taglich von 11.00 - 16.00 Uhr (alle anderen Gerichte 11.00 - 23.00 Uhr)
Scaloppa Milanese Kalbsschnitzel mit Pommes frites
S a Funghi
Kalbsschnitzel mit Champignonsauce, dazu Pommes frites

Jnvoltini Mezzarello gefillltes Kalbsschnitzel mit
Parmaschinken und Mozzarella mit Champignons
in Tomaten-Sahnesauce, dazu Kroketten

Padella di Verdura e Tacching

Putenbruststreifen in Currysauce auf Zucchini,

Spinat, Champignons und Kartoffeln, im Ofen gebacken
Jacchine Hawaii gegrillte Putenbrust in Currysauce

mit Schinken*, Ananas und Kase' iiberbacken, dazu Kroketten
Jacchine ai Funghis gegrillte Putenbrust

mit frischen Champignons in Sahnesauce, dazu Kroketten

Mis Guill, drei verschiedene Steaks

(Pute, Kalb, Rind) gegrillt, mit Kréuterbutter und Pommes frites
Passera dis Mare Schollenfilet in Buttersauce, dazu Salzkartoffeln
Luccio ab Bumeo e Salsia geqrilltes Zanderfilet

in Butter mit Salbei-Zitronensauce, dazu Salzkartoffeln

Luccio ab Gamberi gegrilltes Zanderfilet

mit Nordseekrabben in Hummersauce, dazu Spaghetti

Salmone Lo Recea

gegrilltes frisches Lachsfilet mit Hummersauce, dazu Salzkartoffeln
Pesce Misto

Zanderfilet, Schollenfilet und Kabeljau gegrillt, dazu Salzkartoffeln
Merluzzo S e Nordsee-Kabeljau mit Dill-Honig-Senfsauce,
dazu Salzkartoffeln

S agheﬂl/ di Siziliana mit Oliven®, Cherrytomaten,
Kn};blauch, Krautern und Olivendl, leicht pikant :

S aghew/ L Rocea mit Putenstreifen,

frischen Champignons, Zucchini und Broccoli in Currysauce
Spaghetti Gamberi ¢ Pomodere

mit Garnelen und Cherrytomaten in Tomatensauce, leicht scharf
Ri i al Fowne mit gekochtem Schinken*

und Champignons in Tomatensauce, mit Kase' tiberbacken

Ri ) iov mit Paprika, Broccoli, Zwiebeln

und frischen Champignons in leichter Tomatensauce

Tagli Salmone e Zucchini

Bandnudeln mit Lachsstreifen und Zucchini in Hummersauce
Jagliatelle Funghi
Bandnudeln mit meifen und Champignons in Sahnesauce
Pizza Salami e Fi i mit Salami®, Champignons, Peperoni
Pizza Broceoli e Jacchine Broceoli, Mozzarella, Cherrytomaten
Pizza Spimwi/ mit Mozzarella, Spinat und Oliven®?
Salat Jacchine e Funghi
gemischter Salat mit Putenstreifen und frischen Champignons
Salat Tenno e Pecorine gem. Salat mit Thunfisch & Schafskiise
I unserem Restaunant bieten wiv Thnen weitere Speisen,
Eis und Desserts: sowie eine avoBe Auswahl an Gehvinken.
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RISTORANTE PIZZERIA

La" Roecca

im Strandhotel

@ Raum fur Feierlichkeiten aller Art bis 100 Personen

z.B. Geburtstags-, Hochzeits-, Firmenfeier usw...
ob geschaftlich oder privat,

wir richten Ihre Familien-, Betriebs- oder sonstigen Partys
von A bis Z aus.

Das Buffet kann auf Wunsch auch an lhren
Veranstaltungsort geliefert werden.

Traumhafte Terrassen auch mit Meerblick.

Alle Speisen zum Mitnehmen!
(kein Lieferservice)

Ristorante La Rocca im Strandhotel
Koénigstr. 1+ 25938 Wyk auf Fohr
Tel.: +49 4681/ 5870-0
Fax.: +49 4681/ 5870-77

www.strandhotel-foehr.de
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Amipa&ﬁ/ - Um&pe&'&m
Buuschetta taditionale Knoblauchbrot
Antipasti £a Recew
verschiedenes Gemiise mit Mozzarella, Tomaten,
Honigmelone, Parmaschinken, Oliven®’ und Carpaccio

Vittello Tonnate

diinn geschnittenes Kalbfleisch mit Thunfischsauce und Kapern
Fuutti di. Mare Meeresfriichte auf Salat

Mozzarella Caprese

italienischer Frischkdse mit Tomaten und Basilikum
Carpaccior di Manze e Ruccola

italienische Spezialitdt aus hauchdiinnen Scheiben Rinderfilet,
Rucolasalat und Parmesan

Prosciutto e Melone Honigmelone mit Parmaschinken
Gambas Aglie e Olie

Garnelen in heiBem Olivendl mit Cherrytomaten und Krautern

Zuppa - Suppen
Crema dii Pemedore Tomatencrémesuppe
Oellutata al Hummercrémesuppe

mit Garnelen und Nordseekrabben

‘j(n [ . p l
Spagheﬂi/ mit Tomatensauce
Spaghetti 'Bologmw mit Fleischsauce®
Schnibzel Kalbsschnitzel mit Pommes frites
Pirzea mit Tomatensauce, Kase' und Salami®

Pomodori e Pecorine

Tomatensalat mit Schafskase, Zwiebeln und Oliven®*
Insalata Mista gemischter Salat

Insalata Garibaldi gemischter Salat mit

Thunfisch, Schafskése, Zwiebeln, Peperoni, Oliven®® und Ei

Insalata Lo Recea gemischter Salat mit

Nordseekrabben, Ei, Parmaschinken, Schafskdse, Zwiebeln und Oliven?*

Insalata di: Tacchine gemischter Salat

mit Putenbruststreifen, gebratenen Champignons und Ei

Insalata Gamberi

gemischter Salat mit gebratenen Garnelen und Champignons
Jnsalata Founaggio Miste

gemischter Salat mit Mozzarella, Schafskase,

Parmesan und Walniissen

fiir2 Pers.
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Omelette Prosciutto e Funghi

mit gekochtem Schinken®, Champignons und Salat
Omelette Gamberetti

mit Nordseekrabben und Salat

mit Zwiebeln, Champignons, Paprika, Broccoli und Salat

Pizze - Pirza

Alle Pizzen werden mit Pizzasauce und Kase' belegt.
Pizza Margheritoy
Pizzaw Sabami; mit Salami®
Pizzzaw Prosciutto mit gekochtem Schinken*
“Pizezav Funghi mit Champignons
Pizza Mista
mit Salami®, Champignons, gekochtem Schinken* und Peperoni
Piza Hawaii
mit gekochtem Schinken* und Ananas
Pizza Prosciutto e Salami
mit gekochtem Schinken* und Salami®
Pizza Diawole mit Salami und Peperoni
Pirzzaw Mozzanella mit Mozzarella und Tomatenscheiben
Pizzzaw Tonno- mit Thunfisch und Zwiebeln
Pirza Roma
mit Champignons, gekochtem Schinken®,
frischen Tomatenscheiben und Gorgonzola

Pirza Uegefmiw

mit Zucchini, Champignons, Spinat,

Mozzarella und Knoblauch

Pixza Ghitara

mit Salami®, Thunfisch, Champignons, Spinat und Knoblauch
Pizza S i

mit Garnelen, Krabben, Zwiebeln und Knoblauch

Pirza Fuutti dis Mane: mit Meeresfriichten

Pizzaw Lo Rocea

mit Parmaschinken, Rucola, Cherrytomaten und Parmesan
Pirza Calzone

mit gekochtem Schinken®, Salami®, Champignons und Artischocken
Pirza Ta

mit Gorgonzola, Birnen, Parmaschinken und Triiffeldl
Pizza Pera

mit Gorgonzola, Birnen, Rinderfilet und Putenstreifen
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Pastasciutto - Kudelgerichte

52 Sp 10,80
mit Knoblauch, Chili, Petersilie, Cherrytomaten, Zwiebeln und Olivendl

53 Sp i Carbonara 11,80
mit gekochtem Schinken®, Ei und Sahnesauce

54 Spagheﬂi Scampi/ 16,00
mit Garnelen, Knoblauch und Cherrytomaten in WeiBwein-Tomatensauce

55 Spaghetti Futti dii Mare 16,00
mit Meeresfriichten in leichter Tomatensauce

56 'Rigawnb La Recca 15,00
mit Putenstreifen, Zucchini und Champignons in Currysauce

57 Rqamm all Amabbiata 11,00
mit Tomatensauce, Oliven®, Knoblauch und Kapern

58 'quatam/ Paradise mit gekochtem Schinken®, Zwiebeln, 13,00
Knoblauch und Pilzen in Tomaten-Sahnesauce, mit Kése' iberbacken

61 Linguine Salmone e Zucchini 17,00
frische Linguini mit Lachsstreifen und Zucchini in Hummer-Sahnesauce

62 Jagliatelle con fileto e 19,50
mit saftigen Rinderfiletstreifen, Champignons
und Broccoli in Gorgonzolasauce

63 Jagli TJacchine 15,00

mit Putenstreifen und frischen Champignons in Sahnesauce

Cawne di Uitells - Spexzia&t&tewuomﬂ(aw

105 S pw Milanese 2250
Kalbsschnitzel mit Pommes frites
106 Jnuolting 'P\mapem 24,50

gefiilltes Kalbsschnitzel mit Parmaschinken und Mozzarella in
frischer Champignon-Rahmsauce, dazu Tagesgemiise und Backkartoffeln

107 S pine ab Limone 24,50
Kalbsmedaillons in Zitronensauce, dazu Tagesgemiise
und Backkartoffeln

108 Saltimbocca alla Remana 24,50

Kalbsmedaillons mit Parmaschinken in Salbeisauce,
dazu Backkartoffeln und Tagesgemiise

Cawne dis Tacchine - Spezialititen son d. Pute

i ab Pepe Verde 21,80
Putenbrust mit griinem Pfeffer und Champignons in Sahnesauce,
dazu italienische Backkartoffeln und Tagesgemiise
- 13 TJacchine Hawaii 2250

gegrillte Putenbrust in Currysauce mit Schinken®, Ananas und
Kase' iiberbacken, dazu italienische Backkartoffeln und Tagesgemiise



